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主要内容

ü第一章 膳食营养补充剂行业概述-膳食营养补充剂

ü第二章 全球市场态势及国际贸易发展态势-美国市场、澳洲市场、2018

年国际贸易情况

ü第三章 中国产业发展基础及现状-管理变化情况、市场热点、跨境电子

商务对产业带来的影响

ü第四章 主要企业发展历程和最新动态-专委会企业介绍

ü第五章 中国膳食营养补充剂行业发展趋势-未来展望

ü第六章 常见问题及解答-Q&A



4

第一章 行业概述-VDS的定义

  本报告在研究不同国家及地区对营养健康产品定义及管理的

基础上，明晰了膳食营养补充剂的定义。

  膳食营养补充剂（Vitamin & Dietary Supplements，简称：

VDS）是指以维生素、矿物质及动植物提取物等为主要原料，

通过补充人体必需的营养素和生物活性物质，对特定的人群具

有平衡营养摄取、调节机体功能的作用。膳食营养补充剂不以

治疗疾病为目的，也不能代替正常饮食，并且对人体不产生任

何急性、亚急性或慢性危害。
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第一章 行业概述

从监管上，膳食营养补充剂一般作为预包装食品、保健食品

和其他特殊膳食用食品。

从上市准入上，包括了：

         注册、备案管理的保健食品；

         补充营养素的预包装食品；

         按照标准管理的运动营养食品、固体饮料、特殊膳食用

食品等；

          按照跨境电商直接消费的国际膳食营养补充剂。



二、全球市场态势



    美国-中国原料最大的出口市场           
   
  澳大利亚-中国成品最大进口来源国

二、全球市场态势



二、全球市场态势-国际贸易数据发布

---CCCMHPIE 

类别 品种 出口金额 同比 进口金额 同比

原料类

维生素类 34.4 8.85 2.9 9.5

氨基酸类 25.7 10.7 7.3 -13.89

植物提取物类 23.7 17.8 7.3 19.8

硫酸软骨素 1.8 -12.8 0.05 —

辅酶Q10 1.5 -2.37 0.04 89.55

鱼油 0.69 0.92 1.1 6.7

原料大国地位优势明显

2018膳食营养补充剂原料出口额排名

                                                           （单位:亿美元，%）
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二、全球市场态势-国际贸易数据发布

    中国是全球最主要的辅酶Q10供应国，全球最大的六家辅酶Q10供应
商，中国就占了五家。本报告结合海关数据对辅酶Q10的进出口情况进
行分析。2018年，中国辅酶Q10的出口额为15003万美元，比2017年略
有下降。



二、全球市场态势-国际贸易数据发布

---CCCMHPIE 

2008-2018年中国营养保健食品进口规模图

Unit：Million $

成品消费大国优势日益显现



二、全球市场态势-国际贸易数据发布

---CCCMHPIE 

2018年中国营养保健食品进口市场份额分布图

澳大利亚首次超越美国成为中国第一进口市场



二、全球市场态势-国际贸易数据发布

2018年营养保健食品行业出口十强（成品）

出口16.7亿美元，

同比增长21.8%。



三、中国产业现状



三、中国市场现状



三、中国市场现状-中国市场主要品牌和渠道

公司 国家 品类 渠道

汤臣倍健 中国 膳食营养补充剂 药店、电商

无限极 中国 传统保健食品 直销

安利 美国 膳食营养补充剂 直销

完美 中国 膳食营养补充剂 直销

惠氏 美国 膳食营养补充剂与运动营养 药店

新时代健康 中国 膳食营养补充剂 直销

H&H国际控股 澳洲 膳食营养补充剂 电商、药店

澳佳宝 澳洲 膳食营养补充剂 电商

如新 美国 膳食营养补充剂 直销

健安喜 美国 膳食营养补充剂 电商

膳食营养补充剂地位日益凸显，是未来产业发展的方向
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2018年主要进口品类及金额

--CCCMHPIE

序号 进口额 进口额（万美元）
1 维生素类（食品税则）；维生素类（药品税则） 20312；29699
2 燕窝（含即食） 24017
3 鱼油（含DHA\EPA\鱼油纷） 18770
4 钙 16967
5 氨糖+软骨素 10606
6 益生菌 9606
7 蛋白质粉 8800
8 胶原蛋白 8260
9 钙+VD 5487

10 辅酶Q10 4104
11 叶黄素 3923
12 铁 3433
13 灵芝产品 3122
14 锌 2571
15 海豹油胶囊 2085

三、中国市场现状-中国市场主要进口品类



2018年主要进口品牌
（以品牌为关键词检索）

--CCCMHPIE

三、中国市场现状-中国市场主要进口品牌



产品主要上市通路

保健食品
（功能声称）

预包装食品

国际膳食补充剂等

注册/备案

标签

跨境电子商务

三、中国市场现状-跨境电商



三、中国市场现状-跨境电商
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四、主要企业



五、未来发展展望

€行业发展潜力巨大

从产业发展阶段来看，我国膳食营养补充剂产业仍处于起步阶段未来空间巨

大。膳食营养补充剂属于可选消费品，从发达国家行业发展的历程看，促进行

业增长的核心因素是需求快速提升，尽管在此期间由于行业规范缺失导致

对产品信任度下降，监管趋严造成很多企业退出市场，但强劲的健康

需求仍将推动行业在短期内迅速调整后崛起。

需求拉动产业发展的趋势未变。

健康素养的提升助推行业发展。

政策趋严将有利于行业长期发展。



五、未来发展展望

€€协同创新助力行业发展

  随着市场的发展和竞争的加剧，为进一步寻求产品的差

异性和独创性，终端产品研发企业竭尽所能从各个维度开

展产品的技术研发。

  从上游切入原料的技术和功能研究；

  创新性新功能保健食品研发。



五、未来发展展望

€€€品类将更加多元化

  维生素矿物质仍将是最大的品类。

  功能食品及饮料将更加普及；

  细分领域膳食营养补充剂产品需求旺盛；

  

€€€€未来消费趋势

  Z世代将成为膳食营养补充剂消费主力军；

  精准营养（个性化）是行业发展的大势所趋；

  专业推广将提升行业整体水平。

  电子商务销售将持续上升。

€€€€€行业组织作用将越来愈大€€€€€



五、未来发展展望



v直属于商务部

v 1989年成立

v 2500多家核心会员
企业

中国医药保健品进出口商会



膳食营养补充剂专业委员会

-凝聚产业共识 促进行业发展
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www.hncexpo.com

2020年6月22-24日
虹桥国家会展中心
6.2、7.2号馆

Healthplex Expo 2020  
Natural & Nutraceutical Products China 2020



邮箱：zhangzhongpeng@cccmhpie.org.cn
电话：010-58036321，13811607120

谢  谢！

If you want to go fast, go alone.  独行者步急

              If you want to go far, go together.  结伴者行远


